
PROPOZYCJA WARSZTATÓW DLA UCZNIÓW XI LO  

Lp. Nazwa warsztatu Opis Termin Godziny 

1 Miejskie koło statystyczno 
– językowe 

Projekt zakłada prowadzenie zajęć 
zarówno z metod badań naukowych 
jak i warsztaty językowe (j. angielski 
oraz j. polski). W ramach zajęć, 
realizowany będzie indywidualnie 
przez każdego z uczestników projekt 
badawczo-naukowy (projekt 
edukacyjny), który pozwoli 
gimnazjalistom lepiej przegotować 
się do konkursów statystycznych a 
uczniom szkół średnich powalczyć o 
indeks na uczelnię. Zajęcia będą 
prowadzone także w j. angielskim. 

12.10.2013-
25.01.2014 

soboty 

9:00-12:00, 

pozostałe dni 

16:00-19:00  

2 Podstawy wystąpień 
publicznych. 

Jak przygotować się do wystąpienia 
publicznego? Co i jak mam mówić? 
Jak skupić uwagę publiczności. 
Czym jest mowa ciała. 

 

24.10. 2013 14:30- 16:00 

3 Komunikacja 
interpersonalna. 

Zasady efektywnego 
komunikowania się. Udzielanie 
informacji zwrotnej, umiejętność 
zadawania pytań, dobry mówca i 
aktywny słuchacz. 

28.10. 2013 16:00- 17:30 

4 Malowana historia czyli 
wydarzenia historyczne w 
malarstwie. 

 29.10. 2013 16:00-17:30 

5 Wiedza o krajach 
niemieckojęzycznych – 
specjalności kulinarne z 
Austrii, Niemiec i 
Szwajcarii. 

 30.10.2013 16:30-17:30 

6 Reklamy nauczą Cię 
angielskiego. 

Prezentacja reklam i ćwiczenia do 
nich pozwalające po warsztatach 
pamiętać i użyć wiele nowych słów.  

22.11.2013 16:30-18:00 

7 Warsztaty sportowe – 
jednodniowy kurs nauki 
jazdy na nartach 
zjazdowych. 

Zajęcia w Ośrodku Narciarskim 
Szelment koło Suwałk. Koszt 
przejazdu 65 zł, wypożyczenie 
sprzętu 45 zł, korzystanie z wyciągu 
1,20zl jeden podjazd. 
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8 Zdrowe żywienie, 
planowanie dnia – posiłki i 
wysiłek fizyczny 

 3.12.2013 16:30-18:00 

9 Stres szkolny – mój 
kumpel? 

Sprawdź, ile waży Twój 
stres. 

Psychologia stresu i praktyczne 
sposoby radzenia sobie z nim. 

11.12.2013 16:30-18:00 

10 Prawo pracy w pigułce – 
zatrudnianie nieletnich i 
pełnoletnich w Polsce. 

Informacje o obowiązujących w 
Polsce przepisach prawnych 
dotyczących zatrudniania nieletnich 
oraz obowiązujące prawa i 
obowiązki pracownika i 
pracodawcy. 

10.02.2014 15:30-17:00 

11 Intrygujący świat 
pierwotniaków pod 
mikroskopem. 

Wyhodowane w pracowni 
biologicznej pierwotniaki będą 
poddawane rożnym czynnikom . 
Uczniowie będą obserwować ich 
reakcje pod mikroskopem. 

21.02.2014 16.30-18:00 

12 Jacy są Niemcy? Zwyczaje i obyczaje krajów 
niemieckojęzycznych 

 

26.02.2014 16:00-17:30 

13 Podróże kształcą – 
wycieczka  
do Monachium. 

Durch Reisen wird man klug 
– 
eine Klassenfahrt nach 
München. 

Podczas tego warsztatu wyruszymy  
w wirtualną podróż, na wycieczkę 
do Monachium – stolicy Bawarii – 
jednej  
z najbardziej atrakcyjnych części 
Niemiec. Warsztat ma na celu 
przedstawienie Monachium z 
najciekawszej strony, w formie 
krótkich, prostych niemieckich 
tekstów, filmu, fotografii, folderów i 
map oraz nabycie umiejętności 
efektywnego porozumiewania się w 
języku niemieckim w danej sytuacji  
np. w schronisku młodzieżowym,  
w restauracji, w domu towarowym,  
w muzeum, na stacji metra oraz 
umiejętność pisania pocztówki z 
wycieczki. 

06.03.2014 16:15-17:45 

14 Kolorowa chemia Projektowanie i wykonywanie 
doświadczeń chemicznych 

15.03.2014 10:00-11:30 



15 Film zmontowany bez 
wiedzy i zgody osób 
biorących w nim udział – 
manipulacja a film 

 3.04.2014 16:30-18:00 

16 Mały przewodnik 
dyplomaty. 

Co to jest dyplomacja? Jakie zasady 
obowiązują w protokole 
dyplomatycznym. Na czym polega 
kurtuazja. Jak zachować się w czasie 
spotkań, wizyt, przy stole 

10.04. 2014 14:30-16:00 

17 Listening into English Ćwiczenia z rozumienia ze słuchu 10.04.2014 16:45-18:15 

 

 

 


